
學校簡介

2026年9月5 日(六)

保良局莊啟程小學



內容重點

小一選校策略 (9月16日我和校長有個約會)

升小錦囊學校理念

小一校園生活
韓天恩主任

學校特色(英文、STEAM/AI)
校長、鍾靜儀老師、劉智健副校

學生訪談
梅佩佩老師、學生

課外活動示範
林海主任、張金寶老師



幻想 現實

不是爸媽上
學，主角是
你的子女。

如何為子女選擇合適小學？
(尋找一所夥伴學校)



校長小時候

每個孩子都有一束光，學校(莊小)的責
任是為他們提供被看見的機會。



我們願為孩子提供最有溫度的教育

啟程家
有溫度的學校

啟程人
愛自己、愛家人
愛學校、愛社區

莊小的信念
喜歡學校，才會喜歡學習
每一個孩子都是獨特、寶貴「 「



畢業生及家長意見

保良局莊啟程小學



我們的關注 我們重視學生身心健康



我們的關注
我們重視學生身心健康



我們的關注
我們重視學生身心健康



✓「為孩子的未來生活做
準備」，已不僅止於知
識技能，要重要的是培
育人際互動的情意能力、
良好生活態度與習慣。

✓學校教育應將培養學生
健全身心發展視為首要，
正視學生心理健康，創
造支持性的環境，以促
進學生心理健康，快樂
學習。

我們的願景

為21世紀人才打好基石
✓ 重視正向教育→身心健康
✓ 重要裝備軟實力→迎接新世代
✓ 重視社區聯繫→回饋社會

廿一世紀的教育
保良局莊啟程小學 P.L.K. Chong Kee Ting Primary School



你眼中的
保良局莊啟程小學？



資源豐富
申請不同的基金發展粵劇、
足球、 Steam活動

關愛的教職員團隊
家訪
Sunshine call

辦學團體保良局



40年校舍/學校設施 立足香港，
認識祖國，放眼世界

大
堂

世
界
長
廊



課室24間、學生學習支
援室2間、禮堂、大堂

40年校舍/學校設施

禮
堂

課
室



學校設施 /運動場地(校內)

動感操場，盡顯活力

◼ 籃球場 ◼ 動感操場



排球場

學校附近運動場地(校外)



視覺藝術室

STEAM LAB

靜觀室音樂室

中央圖書館綠意長廊及社工室

學校設施 /特別室



Cosmic Corridor
航天科技廊

生命教育館
(年底完工)

學校設施 /
特別室

模擬相片 模擬相片



天台
五感花園

一樓
自動水植系統

地下正門

綠化校園/種植與生命教育結合

地下側門 一樓
綠意長廊



學校設施 /特別室
地下 視藝室、藝術長廊、音樂室、靜觀室(靜觀課程)、圖書館、英語角、

創意戲劇學習教室、動感操場(AI運動、攀石機)

一樓 綠意長廊(水耕機)、創意教室
多間專業人員工作室 (社工、SEN社工、輔導員、言語治療師、教育心理學家)

二樓 課室、閱讀長廊

三樓 STEAM Lab、STEAM Corridor、教員室

四樓 課室、Cosmic Corridor航天科技廊(科學課程)

五樓 課室、智閱長廊 (預計2027年年初落成)

六樓 課室

天台 五感花園、生命教育館(預計年底落成)



1A 1B 1C 1D

2A 2B 2C 2D

3A 3B 3C 3D

4A 4B 4C 4D

5A 5B 5C 5D

6A 6B 6C 6D

• 全校24班，有6級，各級有4
班

• 小班教學，每班學生約25人
• 每級有1班普教中
• 四年級起，分1班精英班，其

他兩班平均分班。
• 三年級至六年級，中英成績

稍遜的學生，會以抽離式教
學，人數約8-10人

普教中四年級起
分精英班

保良局莊啟程小學 P.L.K. Chong Kee Ting Primary School

班級結構



下午安排:
- 綜合課程(實作體驗、級本/科本聯課

學習活動)[星期一、三、四]

• 德育及公民教育課[星期二]

• 多元學習課[星期五]

• 功課輔導+班主任課

上課時間- 8:00
放學時間- 3:30

(星期五- 3:00)

每天共9節
每節35分鐘
休息:小息、午膳、
午讀、午息

早上: 班主任課 + 靜心時間

上課時間表 時間表特別安排:

上午時段進行學術課程

下午時段安排多元化學習活動



⮚ 每天共兩節小息
⮚ 每節15分鐘
⮚ 去洗手間、小食、去圖書館、

小息活動、休息
⮚ 每天有一個運動小息

⮚每天有一節午息
⮚每節30分鐘
⮚去洗手間、休息、
看圖書、午息活動

小息

午息午膳時間
⮚時間:1:00-1:30(30分鐘)
⮚形式:訂飯、家長送飯、

自行帶飯
⮚老師看管及家長義工協助



• 科任規劃每天功課量

• 每日每科安排最多兩項功課

• 設有功課輔導堂(星期一至四下午2:55-3:25)

• 建議學生每天大約用1.5小時完成功課

• 一年級特備網上查閱家課日誌

• 設有課餘託管服務(星期一至五下午3:30-6:30)

• 上下學期均會透過問卷收集家長對功課質量的意見

功課政策



知識 技能 態度

例子:

中文: 範疇評估

英文: Module Quiz

數學: 單元評估

視藝: 課堂作品

音樂: 音樂工作紙

體育：每月耐力跑

普通話:語音知識

進展性評估

✔各級全年三次考試

✔一年級第一學段

不設考試

✔一年級以不同的進

展性評估評量學生

的學習進程

總結性評估

評估政策

+



評估政策
第一次考試(每年11月)
✔ 不用考試

✔ 回校進行學習活活動

✔ 回校及放學時間和其他年級相同

第二、三次考試(每年3、6月)

✔ 考試前有試前適應

✔ 安排科任讀卷

一年級



正向教育 生命教育

English

(LP+GE )

STEAM教育

多元課程

演說課、森林課

中醫藥課、攀石課

校本特色課程

保良局莊啟程小學 P.L.K. Chong Kee Ting Primary School

中文、數學
(校本AI自學網站)
(滲入繪本教學)

生涯規劃教育
(賽馬會Clap 計劃)



保良局莊啟程小學 P.L.K. Chong Kee Ting Primary School

莊小正向健康課程– 學習自我管理



保良局莊啟程小學 P.L.K. Chong Kee Ting Primary School

莊小正向情緒課程– 學習靜觀



動手實踐

出力流汗

接受鍛鍊

磨練意志

莊小森林課程---特別體驗戶外學習



莊小森林
課程---
特別體驗戶
外學習



莊小
攀石課程
「建立軟實力(挑
戰及不怕困難)」

25-26 (小一體驗)

26-27 (全民課程)

P.1-2 第一階段

P.3-4 第二階段

P.5-6 第三階段

• 每一階段8節課

(包括抱石/攀石)，

完成階段後將獲發證書





莊小
中文科



數學科

利用繪本
教數學



莊小
圖書科及

跨科協作



小一雙班主任及兩名外籍老師
小一銜接



升中情況



38.14%獲派英中
69.07%獲派上圖中學

升中情況

42.27%獲派英中
72.63%獲派上圖中學



非撞式欖球

跆拳道

* 田徑隊

足球

籃球

* 乒乓球

排球

游泳隊

花式跳繩

*單輪車

閃避球

攀石

醒獅隊

中國舞

超過20個種類

課外活動 盈藝舍

水墨畫

卡通漫畫

管弦樂團

手鈴隊

中國鼓

空靈鼓

合唱團

木笛小組

粵劇

English Drama

朗誦

辯論

AI動畫製作

紮作工藝班

麵粉公仔班



課外活動



2020-2021年
2023-2024年
2025-2026年保良局傑出學校獎

1.學術成績優異
2.課外活動出色
3.創新計劃/特色校本課程
4.成功申請外界資源
5.向外界分享成功經驗/備受外界推崇

獲邀向外界分享成功經驗

學校的成就

辦學團體及外界肯定



• 兒童飛龍大使選舉2026暨
第38屆亞太兒童交流大會（香港區選拔）

• 沙田區校際乒乓球比賽2023-2024、
2024-2025、2025-2026年男子團體賽冠軍；
2025-2026年女子團體賽亞軍

• 第八屆大灣區數字教育STEAM卓越獎
十大STEAM學校

• 騰訊小紅花科創家「愛．創耆樂」
(設計賽) - 最受用者喜愛獎
（小學組）

在不同範疇發光發熱

學生的傑出表現



北京中國文化體驗

廣西北海文化體驗

寧波文化藝術交流

珠海航天科技考察

東南亞STEAM考察(韓國)

澳紐環境保育考察

杜拜科技學習交流

新加坡人工智能科技之旅

英國文化探索遊學團(26-27年度)

內地及海外交流



課餘託管
(2026年10月開始)

家長教育

家長義工

家校活動

家長支援





STEAM 
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STEAM的發展理念

STEAM for Good

產生濃厚興趣提升合作能力 提升解難能力 提升創造力
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普及化及跨學科課程

水耕種植專題

Blue-bot
編程機械人

初
小

高
小

Tinkercad 3D立體
打印課程

Micro:bit
聽障人士智能門鈴VR 體驗

生活情景教學

Matatalab
編程機械人

人工智能

微觀小世界
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STEAM 工作坊

80名
小五、小六學生

香港理工大學
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航天科技體驗

Generative AI 火星探測車
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數字教育



第二層
增潤班

STEAM 出新意班

Generative A.I. 工作坊

創意程式設計班 - Kitten Bot

沙田文化AI動畫宣傳影片課程

航天 Gen AI Chatbot Programming Course

幕後小精英

iMovie 親子工作坊

杭州亞運 Scratch 遊戲

多元化STEAM增潤班



多元化STEAM增潤班

第二層
增潤班

香港理工大學 – Micro:bit STEAM 工作坊

香港科技大學 - STEAM 體驗日 [ & ]

創新科技署 - 創新科技嘉年華

香港小童群益會—當國畫遇上STEM工作坊

HKT - 擴充實境校園導覽及3D打印工作坊

HKT - 擴充實境場景設計工作坊

HKT - AI人工智能應用工作坊

香港理工大學 - 防疫 VR GO 

STEAM Day 



校外比賽 (部分例子) 第三層
拔尖

資優教育基金 - 「閃耀之星」才華拓展獎學金

香港理工大學 – 「愛。創耆樂」設計賽及挑戰賽

少年警訊 — STEM-UP 香港創新科技大賽

仁濟醫院董事局 - 香港國際學生創新發明大賽

香港青年協會 - FIRST®香港創意機械人大賽

香港創新基金 - HK Science Fair

香港小童群益會 - 「當國畫遇上 STEM」聯校比賽

Winstars Enterprise HK Limited - 龍舟競渡機械人比賽

香港城市大學 - 香工盃2023 火星任務機械人競賽

香港城市大學 –森林小英雄： AI機械人救援大挑戰

騰訊 – 微信創新實驗室小程序全球編程創新挑戰賽

中國衛星導航定位協會–大灣區航天北斗衛星導航編程比賽

大灣區香港中心 - 大灣區陸空智慧物流校際挑戰賽



劉衍中博士
香港理工大學

生物醫學工程學系課程主任

STEAM教育顧問媒體訪問/獲邀展覽作品

少年警訊STEM-up@時代廣場 樂齡科技博覽暨高峰會

樂齡科技

同樂日@科學園

HOY TV

「 放學先好玩」訪問
「親子王」訪問
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STEAM 卓越表現
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TravelX

最有效滿足用者需要獎

全場最佳設計大獎



TravelX 2.0

2 個 最受用者喜愛獎

最有效滿足用者需要獎

「愛。創耆樂」獎學金
（$10000)

第3屆「愛．創耆樂」比賽



TravelX Golden Age

最佳設計大獎

第5屆「愛．創耆樂」比賽

最具創意及創新獎



• 以解決生活問題為本，讓學生能學以致用，貢獻社會，
發展方向清晰，能培養學生的探究精神、解決問題能力
和創造力。

• 相關科目緊密合作，能結連學生的生活情境，共同設計
跨科學習活動，發展學生綜合應用不同科目知識和技能
的能力，並在過程中培養他們正確的價值觀和態度

• 安排對STEAM學習具興趣和潛能的學生參與多元化的增潤
小組、校際及全港性比賽，延展學生學習，擴闊視野

校外評核報告
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第八屆大灣區數字教育STEAM卓越獎2026(香港) 

- Top 10 STEAM 

Excellent School

- Top 10 STEAM 

Teacher



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

PLK Chong Kee Ting Primary School

English Subject
5th Sept, 2026



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

English@
CKT

Diverse
& dimensional 

learning activities

Process 
writing

A 
Strong 
Atmosphere
of reading(GE) Grammar & 

Vocabulary
Pearson 
2nd Ed

英文課程 English Subject
(LP)

School-based
Literacy 

Programme



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

General English (GE) + Taskbook



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

外籍、英文原任
及教學助理三位
協作，共同建立
英語閲讀的信心
及理解力。

校本英文閲讀課
Literacy Programme (LP)

Reading 
Workshops 
讀本教學

Space 
Town Go 
Phonics 
拼音

Sight 
Words 

大量識字



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

外籍老師
English speaking teachers



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

本校sight words匯集Dolch及Fry’s共265常用字，小一至小三上學期完
成，涵蓋了兒童讀物的60至75%的詞彙。熟讀後能讓兒童理解大部份
圖書。

Sight Words 大量識字



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

本校教授教育局Space Town Go的拼音課程，並製作每週拼音練習，
讓學生利用免費電子工具在堂上和家中練習發音及拼讀技巧。

Phonics 拼讀



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

低年級從picture books及伴讀入手，發展至高年級能獨立閲讀短篇
小説及非小説。透過有趣及互動活動，建立閲讀信心及對讀本的深
入理解。

Reading Workshops 讀本教學



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Guided reading 伴讀

Vocabulary 生詞教學



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

High-order thinking 高階思維

Movie time 電影欣賞



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Stimulating & multisensory 多元感官

Readers theatre 讀者劇場



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Reading 



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Library lessons with…Mr Siebert!



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Buddy Reading 大手牽小手



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

為使學生廣泛閱讀英文書，學校為全校學生訂閱網上電子書平台
Kids A-Z，讓學生隨時隨地閱讀更多優質英文圖書。

e-Reading Platform電子閲讀平台



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

General English (GE) Writing Portfolio



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

Fun Learning Activities in Tutorials
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Fun Learning Activities in Tutorials
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Fun Learning Activities in Tutorials
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除了專業的校本閱讀與拼音課程外，我們深信「學好英文，意趣先
行」。為了讓孩子自然而然喜愛英語，我們特別將每週四定為
「English Fun Day 英語同樂日」，全學年共舉辦 25 次！

English Fun Day 英語同樂日

全校動員，打造校園英語廣播網

多元活動@午膳
時段，讓英語學
習融入生活

專屬閱讀時段，培養專注閱讀習慣
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English Outside the classroom 課室外的英語學習經歷

English MCs

英文司儀



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

English Outside the classroom 課室外的英語學習經歷

English video production
英語短片製作
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English Outside the classroom 課室外的英語學習經歷

Rugby English 

欖球英語計劃
Professor Paws

動物醫生
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English Outside the classroom 課室外的英語學習經歷

Shakespear4All English Drama (P4-6)
香港小莎翁英語戲劇表演



SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

SLIDESMANIA.COM -Jennifer Leban & Om
ar López

English Outside the classroom 課室外的英語學習經歷

Participate in RTHK Radio 3 “In the Common Room” 

到香港電台第三台錄製英文節目

https://www.rthk.hk/radio/radio3/programme/common_room/episode/1016025
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Study Tour to Australia 澳洲英語及文化學習之旅

Staying at host families 
澳洲外籍家庭寄宿



Thank you!
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